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Educational Psychology 

Paper III 

B.A. II (Hons.) 

 

(… continued) 

Tests of Guidance 

निरे्दशि के परिक्षण 

 

मापन प्रविविय ों के द्वारा बालक ों के सम्बन्ध में विविन्न प्रकार की सूचनाएों  प्राप्त ह ती हैं। इन प्रविविय ों में 

वनम्ाोंवकत अविक प्रचवलत हैं - 

1. बुद्धि परिक्षण (Intelligence test) –  

विविन्न प्रकार के बुद्धि-परीक्षण ों द्वारा बालक ों की बौद्धिक य ग्यता का पता लगाया जाता है। 

इससे विक्षक यह समझ पाता है वक अमुक विक्षार्थी वकस सीमा तक ज्ञान एिों कौिल प्राप्त 

करने में समर्थथ ह  सकेगा। इस प्रकार विक्षार्थी के िैवक्षक वनरे्दिन के कायथक्रम बनाने में विक्षक 

या वनरे्दिक क  बड़ी सुवििा ह ती है। लेवकन, इस प्राविवि की उपय वगताएँ सीवमत हैं। पहली 

बात त  यह वक बौद्धिक य ग्यता और उपलद्धि में िनात्मक सम्बन्ध नही ों ह ता है। मात्र बुद्धि के 

आिार पर यह वनणथय करना कविन है वक अमुक विषय में विक्षार्थी की उपलद्धि सोंत षप्रर्द 

ह गी अर्थिा असोंत षप्रर्द। रू्दसरी बात यह वक वकस बालक क  कौन-सा विषय लेना चावहए 

इसका वनणथय मात्र बौद्धिक य ग्यता के आिार पर सोंिि नही ों है। तीसरी बात यह है वक व्यिसाय 

सम्बन्धी चुनाि में िी बुद्धि-मापन अविक उपय गी वसि नही ों ह ता है। 

 

2. रुझाि परिक्षण (Aptitude test) –  

इस पररक्षण के द्वारा यह जानने का प्रयास वकया जाता है वक अमुक बालक का रुझान वकस 

विषय या कायथ की ओर है। इससे वनरे्दिन में बड़ी सहायता वमलती है। जैसे - ज  बालक याोंवत्रक 

रुझान पररक्षण (mechanical aptitude test) में अविक अोंक पाता है िह कला या िावणज्य की 

अपेक्षा इोंजीवनयररोंग में अविक अच्छा करेगा। विर िी रुझान परीक्षण ों की उपय वगता िी बुद्धि-

मापन की तरह सीवमत है। 
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3. अनिरुनि परिक्षण (Interest test) –  

अविरुवच मापन का उपय ग कर के विक्षक यह जान पाता है की अमुक बालक की अविरुवच 

वकस विषय अर्थिा कायथ में अविक है। यद्यवप इन परीक्षण ों से बालक ों की अविरुवच का ज्ञान 

कुछ अोंि में ह  जाता है, विर िी यह कहना गलत ह गा वक विक्षार्थी की रूवच एिों अरुवच का 

यर्थार्थथ ज्ञान वनरे्दिक क  ह  जाता है कू्ोंवक सामावजक तर्था िावमथक तत् ों के कारण विक्षार्थी 

अपनी अविरुवचय ों क  मापन के समय िास्तविक रूप से व्यक्त नही ों कर पाता है। 

 

4. व्यद्धित्व परिक्षण (Personality test) –  

िैवक्षक वनरे्दिन की विविय ों में व्यद्धक्तत् मापन विवि की सहायता से बालक ों के व्यद्धक्तत् 

सम्बन्धी, िील गुण, सामावजक, पाररिाररक तर्था सोंिेगात्मक अविय जन सम्बन्धी जानकारी 

प्राप्त की जाती है। इन सूचनाओों के अनुरूप बालक ों क  विक्षा प्राद्धप्त के वलए वनरे्दवित वकया 

जाता है तब विक्षा के के्षत्र में उनका अविय जन सिल रूप से ह  पाता है। व्यद्धक्तत् सम्बन्धी 

िील-गुण के मापन में आज हम projective technique (T.A.T. Rorschach test) का उपय ग 

करते हैं। आज व्यद्धक्तत् अविसूवच (personality inventory) का प्रय ग व्यद्धक्तत् मापन में 

व्यापक रूप में वकया जा रहा है।  

 

5. उपलद्धि परिक्षण (Achievement test) –  

उपलद्धि परीक्षण ों के द्वारा विक्षक या वनरे्दिक यह जान पाता है वक अमुक बालक की 

उपलद्धि अमुक विषय में वकतनी है। रू्दसरे िब् ों में उस बालक ने उस विषय में वकतना ज्ञान 

प्राप्त कर वलया है इसकी जानकारी इन परीक्षण ों के द्वारा ह  जाती है। वनरे्दिन-कायथक्रम के 

वनमाथण में इससे बड़ी मर्दर्द वमलती है। 
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